RO
SENECTUTE

GEMEINSAM STARKER

Gut beraten im Alter

Die kompetente Fachstelle fiir Ihre Fragen

Obwalden

ow.prosenectute.ch



Beratung und Begleitung ist Vlertrauenssache.

Wir nehmen uns Zeit fiir Sie. Die Beratungen sind

vertraulich, freiwillig und kostenlos

Alter werden ist ein individueller
Prozess. Wenn die Alltagsbewal-
tigung nicht mehr von ganz alleine
geht, kann die rechtzeitige Kon-
taktaufnahme mit unserer Bera-
tungsstelle eine grosse Unter-
stlitzung und Entlastung sowohl
fur die Ratsuchenden als auch

fur die Angehdrigen bedeuten. Die
Beratung der Pro Senectute Ob-
walden richtet sich an Menschen
im AHV-Alter, ihre Angehérigen
und Bezugspersonen und an alle,
die an einem ehrenamtlichen
Engagement interessiert sind.

Unser Ziel

Wir setzen uns dafir ein, die
Eigenstandigkeit und Eigenverant-
wortung der dlteren Menschen

zu erhalten und zu férdern oder die
Angehdrigen zu entlasten. Ge-
meinsam handeln wir praventiv
und l6sungsorientiert.

Beratungen sind maglich:
+ am Telefon

+ bei der Pro Senectute
+ bei Hausbesuchen
* in Institutionen

DOCUPASS

Entscheiden Sie eigenstandig und
vorausschauend mit unserer Patien-
tenverfligung und unserem Vor-
sorgeauftrag. Die Dokumente erhal-
ten Sie bei uns fur CHF 19.-. Gerne
beraten wir Sie.

Soforthilfe

In finanziellen Notlagen kann
Pro Senectute Obwalden
Geldleistungen ausrichten.



Pro Senectute Obwalden bietet so viel Unterstiitzung
und Begleitung wie nétig und erwiinscht an

In unserer Beratung decken wir unter anderem folgende Themen ab:

Finanzen

- finanzielle Fragen z.B. zu Sozialversicherungen wie Ergdnzungs-
leistungen, Hilflosenentschadigung, Steuern, Versicherungen und
Kosten eines Heimaufenthalts

- Budgetberatung und/oder Méglichkeiten zur Linderung einer
finanziellen Notlage

- Finanzierung von Hilfsmitteln und Hilfsangeboten

- finanzielle Entschadigung von pflegenden Angehdorigen

Vorsorge

- DOCUPASS (Vorsorgeauftrag, Patientenverfligung,
Anordnung fir den Todesfall)

- kostenlose Beratung ab dem Pensionsalter
furjungere Personen/Paare: CHF 80.-

- Erbschaft und Testament

Alltagsgestaltung

- Lebens- und Freizeitgestaltung

- Entlastung von pflegenden Angehdrigen
- mogliche Hilfsmittel und Hilfsangebote



Beratungsstelle

Heidi Odermatt
Sozialarbeiterin HFS
041 666 25 40

Geschéftsstelle

Telefon: 041 666 25 45
Montag bis Freitag,
08.00 bis 11.30 Uhr

heidi.odermatt@ow.prosenectute.ch

Matteo Rossier
Sozialarbeiter FH
041 666 25 41

Ergédnzende
Dienstleistungen

- Administrative Begleitung

matteo.rossier@ow.prosenectute.ch - Steuererklarungsdienst

Termin nach Vereinbarung,
Montag bis Freitag moglich

- Mahlzeitendienst

- Bildung und Kultur

- Sport und Bewegung
- Begleitete Ferien

Pro Senectute Obwalden
Marktstrasse 5
6060 Sarnen

Telefon 041 666 25 45
info@ow.prosenectute.ch
www.ow.prosenectute.ch

Spendenkonto Raiffeisenbank OW
IBAN: CH85 8080 8007 6478 9509 2




